
 

 
Qui sommes-nous ? 

DARE-Help est une association à but non lucratif qui se concentre depuis 2016 sur l’aide 
aux personnes dans le besoin en Suisse. L'objectif de l'association est de soutenir celles 
et ceux en situation difficile, touchés par la pauvreté, l'isolement social ou d'autres défis, 
en leur apportant une aide concrète.  

L'association s'engage à promouvoir la justice sociale et l'égalité des chances en attirant 
l'attention sur les besoins des groupes défavorisés et en donnant aux personnes 
concernées le sentiment qu'elles sont vues et entendues.  

DARE-Help travaille en étroite collaboration avec des organisations, des institutions et 
des personnes engagées qui nous font part de leurs préoccupations. Ensemble, nous 
essayons de développer des solutions durables et d'exercer une influence positive sur 
les personnes concernées et leur qualité de vie grâce à notre soutien financier. Nous 
tenons à remercier ici les intermédiaires engagés pour leur engagement. 

Rapport annuel 2024 

L'année 2024 a de nouveau été une année pleine de défis et de demandes de soutien. 
Grâce aux généreux dons reçus, nous avons pu aider de nombreuses personnes de 
manière ciblée et leur offrir de nouvelles perspectives. Cette année, nous avons pu 
enregistrer un nouveau record, avec 25 cas et CHF 16'383. Nous résumons ci-dessous 
les principaux chiffres clés et une sélection de cas individuels afin de montrer l'impact de 
notre travail. On constate l’augmentation notable de « l’après-COVID ». 

 

 
 

 

Total 5 ans 2024 2023 2022 2021 2020

Nombre de cas 69                   25 19 16 5 4
Nombre de bénéficiaires 211                 74 42 51 9 35
Aide spontanée versée 55'725           16'383 14'648 13'979 3'595 7'120
Aide moyenne par cas 808                 655 771 874 719 1'780

Nombre de cas avec impact sur:
Intégration 28                   3 7 11 4 3
Pauvreté 58                   16 17 16 5 4
Chômage 2                     0 2 0 0 0
Violence domestique 2                     0 1 1 0 0
Parent seul 18                   6 2 6 3 1
Requérant asile, migrants 24                   7 6 9 0 2

Vivre et survivre 31                   6 17 6 0 2
Sport, loisirs, culture 31                   12 5 7 5 2
Formation professionnelle 10                   3 2 5 0 0
Désendettement 6                     1 3 2 0 0
Santé, guérison 12                   4 6 2 0 0



 

Quelques cas de l’année écoulée illustrent bien à quel point notre aide a été ciblée et 
efficace : 

• La famille M. est financièrement faible, mais a réussi à sortir de l'aide sociale. Malgré 
cela, elle ne peut pas financer la participation de ses enfants à un camp de ski. Grâce 
à notre aide, les enfants ont pu y participer, entretenir des contacts sociaux et profiter 
de journées insouciantes à la montagne. 

• S. a longtemps été toxicomane, a suivi une cure de désintoxication et essaie de 
reconstruire sa vie. Le vélo est son grand hobby et il économise pour acheter un vélo 
électrique. Grâce à notre don, son souhait sera bientôt réalisé. 

• K. est en dernière année d'apprentissage et s'occupe, en plus du ménage, de son 
frère, car sa mère n'est pas en mesure d'assumer ces tâches. Elle est une jeune fille 
modeste et se contente de son salaire d'apprentie. Pour une correction dentaire 
importante, nécessaire et qui l'aide à avoir confiance en elle, la caisse maladie ne 
prend en charge qu'une partie du montant. Nous l'aidons à payer le reste pour qu'elle 
puisse préparer sans souci ses examens de fin d'année qui approchent. 

Finances 

 

Nous souhaitons poursuivre et développer notre activité durant l’année en cours. 
L'association DARE reste un partenaire fiable pour les personnes dans le besoin. 
Chaque contribution, financière ou bénévole, nous aide à atteindre notre objectif : une 
société solidaire dans laquelle personne n'est laissé pour compte. 

Nous remercions tous les donatrices et donateurs de leur confiance et de leur générosité. 
 
Faire un don avec 
TWINT ou par 
virement sur notre 
compte bancaire.  
 
En Suisse, les dons sont déductibles des impôts dans la plupart des cantons.  
 
Contact : info@dare-help.ch 
 

CHF Total 5 ans 2024 2023 2022 2021 2020

Dons privés 54'196           9'254         12'772       5'600         5'770         20'800       
Actions 6'663              2'859         2'607         -             1'197         
Intérêts 4'900              1'000         1'000         1'000         1'000         900            
Autres revenus -                  -             -             -             -             
Total revenus 65'758           13'113       16'379       6'600         7'967         21'700       

Aide spontanée versée -56'013          -14'882     -14'548     -13'869     -5'595        -7'120        
Versprochene Hilfe -5'592            -3'862        -609           -105           -1'016        -             
Nombre de cas 69                   25              19              16              5                 4                 
Nombre de bénéficiaires 211                 74              42              51              9                 35              

Moyenne 5 ans
Résultat annuel 1'874              -2'262        740            -7'530        4'139         14'281       
Liquidité en fin d'année 24'804           24'955       23'355       22'004       29'429       24'274       
Fortune libre (fin d'année) 74'030           71'091       73'353       72'004       79'429       74'274       


