
 

 
Wer sind wir ? 

DARE-Help ist ein gemeinnütziger Verein, der sich seit 2016 auf die Unterstützung von 
Menschen in der Schweiz konzentriert. Das Ziel des Vereins ist es, Menschen in 
schwierigen Lebenslagen, die von Armut, sozialer Isolation oder anderen 
Herausforderungen betroffen sind, durch konkrete Hilfe zu stärken.  

Der Verein setzt sich für die Förderung von sozialer Gerechtigkeit und Chancengleichheit 
ein, indem er auf die Bedürfnisse benachteiligter Gruppen aufmerksam macht und den 
Betroffenen ein Zeichen gibt, dass sie gesehen und gehört werden.  

DARE-Help arbeitet eng mit Organisationen, Institutionen und engagierten Personen 
zusammen, die mit den Anliegen an uns gelangen. Gemeinsam versuchen wir, 
nachhaltige Lösungen zu entwickeln und mit unserer finanziellen Unterstützung einen 
positiven Einfluss auf die betroffenen Menschen und ihre Lebensqualität zu nehmen. An 
dieser Stelle möchten wir den engagierten Vermittlerinnen und Vermittlern für ihr 
Engagement danken. 

Jahresbericht 2024 

Das Jahr 2024 war für unseren Verein erneut ein Jahr voller Herausforderungen und 
Anträge. Dank zahlreicher Spenden konnten wir vielen Menschen gezielt helfen und 
ihnen neue Perspektiven bieten. Dieses Jahr durften wir - mit 25 Fällen und CHF 16'383 
- einen Rekord verzeichnen. Im Folgenden fassen wir die wichtigsten Kennzahlen und 
ausgewählte Einzelfälle zusammen, um die Wirkung unserer Arbeit aufzuzeigen. 
Bemerkenswert ist der klare Anstieg nach der COVID-Krise. 

 
 

 

Total 5 Jahre 2024 2023 2022 2021 2020

Anzahl positive Fälle 69                   25 19 16 5 4
Anzahl betroffene Personen 211                 74 42 51 9 35
Gesprochene Spontanhilfe 55'725           16'383 14'648 13'979 3'595 7'120
Durschschnittl. Hilfe pro Fall 808                 655 771 874 719 1'780

Fälle mit Impakt auf:
Integration 28                   3 7 11 4 3
Armut 58                   16 17 16 5 4
Arbeitslosigkeit 2                     0 2 0 0 0
häusliche Gewalt 2                     0 1 1 0 0
Alleinerziehende 18                   6 2 6 3 1
Asybewerber, Migranten 24                   7 6 9 0 2

Leben und Überleben 31                   6 17 6 0 2
Sport, Freizeit 31                   12 5 7 5 2
Ausbildung 10                   3 2 5 0 0
Entschuldung 6                     1 3 2 0 0
Genesung 12                   4 6 2 0 0



Einige besonders eindrucksvolle Fälle aus diesem Jahr illustrieren gut, wie gezielt und 
wirkungsvoll unsere Hilfe eingesetzt wurde: 

• Die Familie M. ist finanziell schwach, hat es jedoch aus der Sozialhilfe «geschafft». 
Trotzdem kann sie ihren Kindern die Teilnahme an einem Skilager nicht finanzieren. 
Dank unserer Hilfe konnten die Kinder am Lager teilhaben, soziale Kontakte pflegen 
und unbeschwerte Tage in den Bergen geniessen. 

• S. war lange drogenabhängig, hat eine Entziehungskur hinter sich und versucht, sein 
Leben wieder aufzubauen. Radfahren ist ein grosses Hobby und er spart für ein 
Elektrofahrrad. Dank unserem Zustupf wird sein Wunsch bald erfüllt. 

• K. ist im letzten Lehrjahr und kümmert sich neben dem Haushalt auch um ihren 
Bruder, da die Mutter nicht in der Lage ist, diese Aufgabe zu übernehmen. Sie ist 
bescheiden und kommt mit dem Lehrlingslohn aus. Für eine wichtige Zahnkorrektur, 
die nötig ist und ihrem Selbstvertrauen hilft, übernimmt die Krankenkasse nur einen 
Teilbetrag. Wir helfen ihr, den Restbetrag zu bezahlen, damit sie sich ohne Sorge 
auf ihre baldigen Abschlussprüfungen vorbereiten kann. 

Finanzen 

 

Auch im kommenden Jahr möchten wir unsere Unterstützungsarbeit fortsetzen und 
weiter ausbauen. Der Verein DARE bleibt weiterhin ein verlässlicher Partner für 
Menschen in Not. Jeder Beitrag, finanziell oder durch ehrenamtliches Engagement, hilft 
uns, unser Ziel zu erreichen: eine solidarische Gesellschaft, in der niemand 
zurückgelassen wird.  

Allen Spenderinnen/Spendern danken wir für das Vertrauen und ihre Grosszügigkeit. 

Spenden...   

... über TWINT  
oder Überweisung 
auf unser Bankkonto.  

 
 
Spenden sind in der Schweiz in den meisten Kantonen steuerabzugsfähig.  
 
Kontakt: info@dare-help.ch  
 

CHF Total 5 Jahre 2024 2023 2022 2021 2020

Spenden 54'196           9'254         12'772       5'600         5'770         20'800       
Aktionen 6'663              2'859         2'607         -             1'197         
Zinsen 4'900              1'000         1'000         1'000         1'000         900            
Andere Erträge -                  -             -             -             -             -             
Total Erträge 65'758           13'113       16'379       6'600         7'967         21'700       

Ausbezahlte Hilfe -56'013          -14'882     -14'548     -13'869     -5'595        -7'120        
Versprochene Hilfe -5'592            -3'862        -609           -105           -1'016        -             
Anzahl Fälle 69                   25              19              16              5                 4                 
Anzahl Betroffene 211                 74              42              51              9                 35              

Durchschnitt
Jahresergebnis 1'874              -2'262        740            -7'530        4'139         14'281       
Nettoliquidität 24'804           24'955       23'355       22'004       29'429       24'274       
Freies Vermögen 74'030           71'091       73'353       72'004       79'429       74'274       


